
WritingClubatHome:
OnSunlight/MoonlightwithAliceSparklyKat
January 2023

GuidingQuote: “One time, when I was researching Gnosticism in the
Britannica, I came across mention of a Gnostic codex called The Unreal
God and the Aspects of His Nonexistent Universe, an idea which
reduced me to helpless laughter. What kind of person would write
about something that he knows doesn’t exist, and how can something
that doesn’t exist have aspects? But then I realized that I’d been writing
about these matters for over twenty-five years.” —Philip K. Dick

Warm-upPrompt:Write a story of how you got up today.

Warm-upPrompt:Write a story about your birth.
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Artwork: On Kawara. I Got Up…. 1970

GuidingQuote: “The useless days will add up to something. The shitty
waitressing jobs. The hours writing in your journal. The long
meandering walks. The hours reading poetry and story collections and
novels and dead people’s diaries and wondering about sex and God
and whether you should shave under your arms or not. These things
are your becoming.” —Cheryl Strayed

Writingprompt:Find one memory that came to you as you were
doing the previous exercise. Figure out what time of day or night that
memory took place.

●What colors do you associate with that time of day or night?
●What nouns do you associate with that time of day or night?
●What slogans/colloquial words/phrases do you associate with that

time of day or night?
●What repetitive actions do you associate with that time of day or

night?
●What bodily processes do you associate with that time of day or

night?

Writingprompt:Using the atmosphere you have just constructed,
write a short scene taking place during that time of day or night.

https://www.moma.org/collection/works/137400
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(Spanish translation)

Cita: “Una vez, mientras buscaba gnosticismo en la Britannica,
encontré una referencia a un código gnóstico llamado El Dios Irreal y
los Aspectos de su Universo Inexistente, una idea que inevitablemente
me hizo reír. ¿Qué tipo de persona escribiría sobre lo que sabe que no
existe y cómo algo inexistente puede tener aspectos? Pero entonces
me di cuenta de que había estado escribiendo sobre esos temas
durante más de 25 años.”— Philip K. Dick

Actividadpreparatoria:Escribe la historia de tu nacimiento.

Actividadpreparatoria:Escribe una historia que se desarrolle
durante la hora de tu nacimiento.
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Obradearte: On Kawara. I Got Up... (Me levanté….) 1970.

Cita: “Incluso los días inútiles suman algo. Los horribles trabajos de
camarera. Las horas en que escribes en tu diario. Los largos paseos
sin rumbo. Las horas leyendo poemas y colecciones de cuentos y
novelas y diarios de muertos y haciéndote preguntas sobre sexo y
Dios y si deberías rasurarte las axilas o no. Esas cosas te convierten
en quien eres.” —Cheryl Strayed

Temadeescritura:Piensa en algo que hayas recordado mientras
hacías el ejercicio anterior. Recuerda a qué hora del día o de la
noche transcurrió ese recuerdo.

● ¿Qué colores asocias con esa hora del día o de la noche?
● ¿Qué sustantivos asocias con esa hora del día o de la noche?
● ¿Qué lemas, palabras coloquiales o frases asocias con esa hora del
día o de la noche?
● ¿Qué acciones repetitivas asocias con esa hora del día o de la
noche?
● ¿Qué procesos corporales asocias con esa hora del día o de la
noche?

Temadeescritura:Con la atmósfera que acabas de crear, escribe una
escena breve que transcurra durante ese momento del día o de la
noche.

https://www.moma.org/collection/works/137400

